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PROJETOS DE SCIE

OBJECTIVO
De acordo com o artigo 17.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagdo
atual (Regime Juridico de SCIE - RJ-SCIE), descrever e detalhar como devem ser instruidos e
apresentados os Projetos de SCIE (com o conteldo descrito no anexo IV) efou as Fichas de
Seguranca (com o contetdo descrito no anexo V), assim como analisar a articulacéo da SCIE

com a Coordenagao dos Projetos das Especialidades.

APLICACAO
Auxiliar os consultores de seguranga e projetistas na elaboracao do Projeto de SCIE e da Ficha

de Seguranca.

REFERENCIAS
Regime Juridico de SCIE (Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na redagao dada pela Lei
n°123/2019, de 18 de outubro).
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Quadro | - Projeto de SCIE (Anexo IV do RJ-SCIE - Artigo 1.°)

PECAS DO PROJETO DE SCIE
PROJETO (Anexo IV do RJ-SCIE)
ARTIGO 1.°

0 PROJETO DE SCIE

E o documento que define as caracteristicas do edificio ou recinto no que
se refere a especialidade de seguranca contra incéndio, do qual devem
constar as seguintes pecas escritas e desenhadas:

(ESCRITAS E
DESENHADAS) | a) Memdria Descritiva e Justificativa, a elaborar em conformidade com o
artigo 2.° deste anexo IV, na qual o autor do projeto deve definir de forma
clara quais os objetivos pretendidos e as principais estratégias para os
atingir e identificar as exigéncias de SCIE que devem ser contempladas no
projeto de arquitetura e das restantes especialidades a concretizar em

obra, em conformidade com o presente Decreto-Lei;

b) Pegas Desenhadas a escalas convenientes e outros elementos graficos
gue explicitem a acessibilidade para veiculos de socorro dos bombeiros, a
disponibilidade de hidrantes exteriores e o posicionamento do edificio ou
recinto relativamente aos edificios ou recintos vizinhos, a planimetria e
(ESCRITAS E altimetria dos espagos em apreciagdo, a classificacdao dos locais de risco,
DESENHADAS) | os efetivos totais e parciais, as caracteristicas de resisténcia ao fogo que
devem possuir os elementos de construgdo, as vias de evacuagao e as
saidas e, finalmente, a posicdo em planta de todos os dispositivos,

equipamentos e sistemas de SCIE previstos para esses espagos.

(Ver Nota Técnica 04 referente a Simbologia Grafica para Plantas de SCIE)

Nota:
0 Autor do Projeto de SCIE deve colaborar com o
Coordenador e os restantes Autores dos Projetos

(Arquitetura e Engenharias), nas diferentes Fases do Projeto.
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Quadro Il - Projeto de SCIE (Anexo IV do RJ-SCIE - Artigo 2.°)

PROJETO DE SCIE
(Anexo IV do RJ-SCIE)

Artigo 2.°
CONTEUDO DA MEMORIA DESCRITIVA E
JUSTIFICATIVA DE SCIE

A memdria descritiva e justificativa do projeto da especialidade de SCIE deve, quando aplicéveis,

conter referéncia aos seguintes aspetos, pela ordem considerada mais conveniente:

| — INTRODUGAO:
1 - Objetivo;
2 - Localizagao;
3 - Caracterizagao e descrigao:
UtilizagGes-tipo; Descrigdo funcional e respetivas areas, piso a piso;
4- Classificagdo e identificagdo do risco:
Locais de risco; Fatores de classificagdo de risco aplicaveis; Categorias de risco.

Il — CONDIGOES EXTERIORES:
1 - Vias de acessg;
2 - Acessibilidade as fachadas;
3 - LimitagBes a propagac&o do incéndio pelo exterior;
4 - Disponibilidade de agua para os meios de socorro.

IIl — RESISTENCIA AO FOGO DE ELEMENTOS DE CONSTRUGAO:

1 - Resisténcia ao fogo de elementos estruturais e incorporados em instalagdes;

2 - Isolamento entre utilizagdes-tipo distintas;

3 - Compartimentagao geral corta-fogo;

4 - Isolamento e protecdo de locais de risco;

5 - Isolamento e prote¢ao de meios de circulagao:
Protecdo das vias horizontais de evacuagao; Protecao das vias verticais de evacuacgao;
Isolamento de outras circulagoes verticais; Isolamento e protecao de caixas dos
elevadores; Isolamento e protegdo de canalizagoes e condutas.

IV — REAGAO AO FOGO DE MATERIAIS:
1 - Revestimentos em vias de evacuagao:
Vias horizontais; Vias verticais; Camaras corta-fogo;
2 - Revestimentos em locais de risco;
3 - Outras situagdes.
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PROJETO DE SCIE
(Anexo IV do RJ-SCIE)

V — EVACUAGAQ:
1- Evacuagdo dos locais:
Dimensionamento dos caminhos de evacuacdo e das saidas; Distribuicdo e localizacéo das
saidas;
2 - Caracterizagdo das vias horizontais de evacuacgao;
3 - Caracterizagao das vias verticais de evacuagao;
4 - Localizag&o e caracterizacdo das zonas de reftgio.

VI — INSTALAGOES TECNICAS:

1- InstalagBes de energia elétrica:
Fontes centrais de energia de emergéncia e equipamentos que alimentam; Fontes locais
de energia de emergéncia e equipamentos que alimentam; Condigdes de seguranca de
grupos eletrogéneos e unidades de alimentagdo ininterrupta; Cortes geral e parciais de
energia.

2 - Instalagdes de aquecimento:
CondigBes de seguranca de centrais térmicas; Condices de seguranca da aparelhagem
de aquecimento.

3— Instalacgdes de confegdo e de conservagao de alimentos:
Instalagdo de aparelhos; Ventilagao e extragdo de fumo e vapores; Dispositivos de corte e
comando de emergéncia.

4— Evacuacdo dos efluentes de combustao;

5— Ventilagao e condicionamento de ar;

6 — Ascensores:
Condigdes gerais de seguranca; Ascensor para uso dos bombeiros em caso de incéndio.

7 — InstalagGes de armazenamento e utilizacdo de liquidos e gases combustiveis:
Condicdes gerais de seguranca; Dispositivos de corte e comando de emergéncia.

VIl — EQUIPAMENTQOS E SISTEMAS DE SCIE:

1 — Sinalizagao;

2 — Iluminacdo de emergéncia;

3 — Sistema de detecdo, alarme e alerta:
Concegdo do sistema e espacgos protegidos; Configuracdo de alarme; Caracteristicas
técnicas dos elementos constituintes do sistema; Funcionamento genérico do sistema
(alarmes e comandos).

4 — Sistema de controlo de fumo:
Espacos protegidos pelo sistema; Caracterizagao de cada instalagao de controlo de fumo.

5 — Meios de intervencao:
Critérios de dimensionamento e de localizacdo; Meios portateis e mdveis de extingao;
Concecdo da rede de incéndios e localizacdo das bocas-de-incéndio; Caracterizagao do
depdsito privativo do servico de incéndios e concecdo da central de bombagem;
Caracterizacdo e localizacdo das alimentacgdes da rede de incéndios.

6 — Sistemas fixos de extingdo automatica de incéndios:
Espacos protegidos por sistemas fixos de extingdo automatica; Critérios de
dimensionamento de cada sistema.
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PROJETO DE SCIE
(Anexo IV do RJ-SCIE)

7 — Sistemas de cortina de agua:
Utilizagdo dos sistemas; Concegdo de cada sistema.

8 — Controlo de poluigdo de ar:
Espacos protegidos por sistemas de controlo de poluigdo; Concegdo e funcionalidade de
cada sistema.

9 — Detecdo automética de gas combustivel:
Espagos protegidos por sistemas de detecdo de gas combustivel; Concecdo e
funcionalidade de cada sistema.

10 — Drenagem de aguas residuais da extingdo de incéndios;

N — Posto de seguranga:
Localizagdo e protecdo; Meios disponiveis.

12 — Outros meios de protegdo dos edificios.

Quadro Il - Ficha de Seguranca

FICHA DE SEGURANCA
N.° 2 do ARTIGO 17.°

Artigo 17.°

Operagdes urbanisticas

(-)

2 — As operacdes urbanisticas da 1.2 categoria de risco, sdo dispensadas da apresentacdo de
projeto de especialidade de SCIE, o qual é substituido por uma ficha de seguranca por cada
utilizagdo-tipo, conforme modelos aprovados pela ANEPC, com o conteddo descrito no anexo V

ao presente decreto-lei, que dele faz parte integrante.

Nota:
— Caso o projetista assim o entenda, podera elaborar um projeto de SCIE
nas situacdes previstas no n.° 2 do artigo 17.° ndo sendo nesse caso

obrigado a entregar a ficha de seguranca;

— Devera ser sempre elaborado projeto de SCIE para as operagdes

urbanisticas da 1° categoria de risco enquadradas no art~14° ou 14°-A.
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Quadro IV - Esclarecimentos adicionais

EXEMPLOS DE IMPLICAGOES DO PROJETO DE SCIE
NOUTROS PROJETOS (ARQUITECTURA E ENGENHARIAS)

0 projeto de SCIE é um projeto base em que a maior parte da sua execucdo é efetuada nos

projetos de arquitetura e das diferentes especialidades de engenharia.

Por exemplo, os extintores portateis e moveis e os sistemas fixos de extingdo que recorram a
agentes distintos da agua e espuma poderdo ser objeto de execucdo em sede de projeto de

SCIE, nao envolvendo as outras especialidades.

Assim, indicam-se a seguir as principais implicagoes da SCIE nos projetos de arquitetura e

das diferentes especialidades de engenharia:

a) SCIE > ARQUITECTURA:

Disposicoes construtivas:

- CondicBes exteriores, compartimentagdo corta-fogo, nimero, largura e distribuicdo
dos caminhos de evacuacdo e saidas, caracteristicas de portas, reacdo ao fogo de

materiais.

Equipamentos e sistemas de seguranga:

—  Desenfumagem por meios naturais (admissdo de ar novo, escape de fumo e painéis de
cantonamento).
—  Contributos para a matriz de comando dos sistemas de detecao.

— Sinalizacao de seguranca passiva.

b) SCIE >ESTRUTURA:

Disposicoes construtivas:

— Resisténcia ao fogo dos elementos estruturais.

c) SCIE > AGUAS E ESGOTOS:

Disposicoes construtivas:

— Protecdo de atravessamentos.
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d)

e)

Equipamentos e sistemas de seguranca:

InstalagGes hidraulicas para servico de incéndios (hidrantes exteriores, RIA, redes
secas e humidas, redes de sprinklers, centrais de bombagem e RASI), sistemas de

cortinas de 4gua e drenagem de aguas residuais resultantes da extingéo de incéndios.

SCIE > ELETROTECNIA:

Disposicdes construtivas:

Protecdo de atravessamentos

Resisténcia ao fogo de elementos das instalagdes elétrica.

Instalacdes técnicas:

Seguranca contra incéndio da instalag&o elétrica (alimentac&o de energia, UPS,

quadros elétricos, cortes de emergéncia, etc.

Equipamentos e sistemas de seguranca:

Sinalizacao ativa;

Iluminagdo de seguranga;

Sistemas automaticos de detecéo de incéndios e de gases perigosos;
Comando de equipamentos de seguranga com acionamento elétrico;

Contributos para a matriz de comando dos sistemas de detegdo

SCIE > INSTALAGOES MECANICAS (VENTILAGAO):

Disposicdes construtivas:

Protecdo de atravessamentos

Resisténcia e reagao ao fogo de componentes de sistemas de ventilagdo

Instalacdes técnicas:

Seguranca contra incéndio dos sistemas de ventilagdo (caracteristicas de condutas e
outros componentes, cortes de emergéncia, etc.)

Escape de efluentes de combustao

Equipamentos e sistemas de seguranga:

Sistemas de ventilagdo e de controlo de fumo (meios ativos ou passivos) e respetivos
comandos;

Contributos para a matriz de comando dos sistemas de detegdo

SCIE > ASCENSORES:

Disposicdes construtivas:

Resisténcia ao fogo de portas de patamar

Instalacdes técnicas:
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9)

Comandos de segurancga (dispositivo de chamada em caso de emergéncia e servigo
prioritario para bombeiros)

Caracteristicas dos ascensores prioritarios para bombeiros

Equipamentos e sistemas de seguranca:

Contributos para a matriz de comando dos sistemas de detegdo

SCIE > INSTALAGOES DE LiQUIDOS E GASES PERIGOSOS:

Disposicoes construtivas:

Protecao de atravessamentos
Bacias de retencao

Resisténcia e reagdo ao fogo de componentes das instalagdes

Instalacdes técnicas:

Segurancga contra incéndio das instalagBes (caracteristicas de condutas e outros

componentes, cortes de emergéncia, etc.)

Equipamentos e sistemas de seguranga:

Contributos para a matriz de comando dos sistemas de detecao
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